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東京大学本部学生支援課 
（一財）東京大学運動会 

 
御殿下記念館利用にあたっての注意事項  

 
	 御殿下記念館の利用に当たっては、下記の事項を遵守するようにしてください。また、東京大学本部

学生支援課または（一財）東京大学運動会から指示がある際は、それに従って利用するようにしてくだ

さい。 
 
全施設共通  
! 中学生以下は原則として入館できません。 
! 館内は全館禁煙となっております。火気も使用禁止です。 
! 土足厳禁となっております。必ず室内履きを別にご用意ください。 
! 随伴者（学外者）は有資格者と同時でなければ入退館できません。 
! 貴重品等については自己責任において管理することとし、紛失等について大学および東京大学運動

会は一切の責任を負いません。 
! 入館時にお渡しする鍵バンドは紛失や盗難防止の為、身に着けてご利用ください。鍵を紛失された

場合は実費を頂きます。 
! 万が一事故やケガをした場合はこちらで応急手当を行いますが、ご利用にあたっては利用者ご自身、

安全に十分注意してご利用ください。 
! 大声や過度なホイッスルの使用など、他の利用者の迷惑になる行為はご遠慮ください。 
! 使用した物品は必ず元の場所に戻すようにしてください。施設や施設に付随する備品は整理整頓し、

紛失や破損がないように注意してください。万が一、紛失や破損をしてしまった場合は、必ず運動

会事務局まで申し出てください。状況によって、原状回復に係る費用をご負担いただきます。 
! 近年、熱中症の発症が増えていますので、環境条件に応じて運動する、こまめに水分を補給するな

ど、十分な対策をとるようにしてください。また、発症者が出た場合は、涼しいところに運ぶ、水

分を補給する、救急車を呼ぶ等速やかに適切な対応を取るようにしてください。 
! パスカードの譲渡・貸出等の不正な利用はやめてください。パスカードの譲渡や不正な利用が発

覚した場合はパスカードの取り消しをする場合があります。  
! 館内でのビデオ・写真撮影はできません。やむを得ず撮影が必要な場合は事前に学生支援課の許可

を得て、撮影許可証を身に着けてから行ってください。 
! 回数券の有効期間は購入日から１年間です。 
! 利用の際に出たゴミは、必ず利用者が所定の場所に捨てるかお持ち帰りください。また、施設を汚

さないようにしてください。 
! 更衣は必ず更衣室で行ってください。更衣室外で上半身裸になるなどはしないでください。 
! ラウンジ以外での食事はチューイングガム等も含めて禁止します。水分摂取の目的以外の飲食はご

遠慮ください。 
! 更衣室等へのドライヤーの持ち込みは禁止します。備え付けのドライヤーを使用してください。 



! スポーツ活動以外の用途として使用すること（目的外使用）は原則できません。目的外使用を希望

する場合は必ず事前に学生支援課まで相談し、許可を得るようにしてください。 
 
ジムナジアム  
! 卓球台やバドミントンのネットの移動、バレーボールネットの設置、サッカーゴールの設置等され

た場合には、利用後、必ず元に戻していただきますようお願いします。 
! 利用後は、モップがけ等清掃を行ってください。 
! アイシング等で使用したビニール袋は中身を捨て、ビニール袋はゴミ箱に捨ててください。 
! 専有など事前に予約をしていた場合は前日までに必ず料金をお支払いください。 
! 用具の返却は借りた人が必ず受付に返してください。 
 
プール  
! プールの利用前には必ずシャワーを浴び、化粧等は落とすようにしてください。 
! 必ず水着を着用してご利用ください。 
! プール内でのシャンプー・石鹸等の使用は禁止します。更衣室のシャワーをご利用ください。 
! アクセサリー（時計・指輪・イアリング等）は必ず外してからご利用ください。 
! 安全上の理由からプール内でのオーディオプレイヤー等の電子機器の使用は禁止します。 
! 自身の技量を超えた行為や、飛び込み・潜水等の危険行為を行わないでください。 
! プール内でのビデオ・写真撮影はプライバシー保護の観点から禁止します。 
 
トレーニングジム  
! マシン・フリーウェイトを利用するためのリストバンド、ボルダリング認定リングは、安全に施設

を利用するために講習会を受けたことを証明するものです。他人からリストバンド、リングを借り

て利用をすること、リストバンド、リングを他人に貸し出すことを禁止します。また、自身のリス

トバンド、リングは適切に管理してください。不正利用が発覚した場合は当事者（貸した側、借

りた側双方）のマシン・フリーウェイト、ボルダリングの登録を抹消することがあります。 
! 登録リストバンド・認定リングは必ず身に着けて利用してください。リストバンド・リングを紛失

した場合は再発行の手続きを行ってください。また、リストバンドを忘れた場合はレンタルバンド・

リング（100円）を利用してください。 
! 講習会（マシン・フリーウェイト、ボルダリング）での講習内容を遵守してください。 
 
【問合せ先】 
・東京大学本部学生支援課体育チーム 
〒113-8654	 文京区本郷７－３－１（学生支援センター２階） 
TEL(03)5841-2510	 	 FAX(03)5841-2523	 	 E-mail	 taiiku.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp 

 
・（一財）東京大学運動会事務局 
〒113-8654	 文京区本郷７－３－１（学生支援センター２階） 
TEL(03)5841-2511	 	 FAX(03)5841-2523 


