
  

 
今回は「クロール」に挑戦！）の期間 

「顔を水に浸けられない（＞＿＜）」 「２５ｍ泳げるようになりたい！」 

御殿下プールで泳げるようになっちゃいましょう♪ 

日 時 ： 平成２６年 ９月１７日(水) ～ １０月２９日(水)  ※毎週水曜日（全７回） 

１８：３０ ～ １９：３０ 

場 所 ： 御殿下記念館 ２５Mプール    ※ジムナジアム側：２コースを使用します。 

定 員 ： ５ 名（先着順とさせて頂きます。） 

費 用 ： 無料（パスカードをお持ちでない方は、入館料が掛かります。） 

対 象 ：  ①御殿下記念館に入館できる方。 

②２５M泳げない方。 

③健康な方。 

④日本語を理解できる方。（The one that can understand Japanese.） 

⑤４回以上参加可能な方。 

 

申込み及び申込書配布： ９月８日（月）～  ※定員になり次第終了となります。  

申込場所：御殿下記念館受付  １１：３０ ～ １９：００             

ご本人様が直接受付にて申し込みをして下さい。（電話申し込み不可） 

  


