
御殿下記念館トレーニング室の登録システム変更のお知らせ 
 

いつも御殿下記念館のご利用誠にありがとうございます。  

この度、新年度登録分より御殿下記念館トレーニング室の利用登録システムの大幅な改変を行うことが決定いたしました。  

現在トレーニング室の登録は、「マシントレーニング」と「フリーウェイトトレーニング」の２種類に分けられており、マシン登録の方はフリーウェイトエリアが

使えないとなっておりますが、この区別するシステム自体旧態依然としており、民間・公共を含め昨今の他のジムでは既に廃止された現状にそぐわない

システムであります。また初めてジムを使おうとする人には非常に分かりづらいシステムであること、加えて業務の効率化、利用者の利便性の向上を図

る目的として、新年度より「マシントレーニング」と「フリーウェイトトレーニング」の区別を廃止し、「トレーニング室利用者登録」として一元化し、登録され

た方はマシン、フリーウェイトの区別無く使えるようになります。  

この変更に伴い、新年度登録分の講習会（３月から開始）においてはすべて「トレーニング室利用登録講習会」となり、講習会費は一律

1,500円、更新手続きはマシン登録の方もフリーウェイト登録の方も「トレーニング室利用者登録」として一律 1,000円での更新となります。 

更新後は今までマシン登録だった方もフリーウェイトエリアを含めてすべてご利用になれます（※ボルダリングウォールは除く）。 

※フリーウェイト登録の方は登録名称が変わるだけで何も変わりません。 

新年度登録からの適用となりますので、3月からの新規登録者（講習会受講者）、及び既マシン登録者で 3月以降新年度登録更新を済ませ

た方が対象となります。 

皆様のご理解、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 
 

NOTICE: OUR TRAINING ROOM REGISTRAION SYSTEM CHANGES 
Thank you for your utilizing our GOTENSHITA Memorial Arena. 
This time, our Training Room decided to make a major revision to its Registration System for the upcoming academic year.  
The current registration of the Training Room is classified into two—“Machine” and “Freeweight”—“Machine” users are now not allowed to use the “Freeweight” 
area. However, other public and private gyms have already done away with the discrete system that is not suitable for the current situations and confusing 
for first-time users. Additionally, we need to improve our operation and our users’ convenience. From the next academic year, thus, we will abolish and unify 
the “Machine-Freeweight” divided system to the “Training Room User Registration” to allow the registered users to use the Training Room without being 

separated into the Machine and Freeweight registrations.  
This revision leads to a unified “Training Room Registry Orientation” for the new academic year (March-); the unified Orientation fee of ¥1,500; and the 
unified “Training Room User Registration” Renewal fee of ¥1,000 for both Machine and Freeweight users. A Machine Registration user who completed 
the next renewal are going to be allowed to use any instrument including the Freeweights (except for the Bouldering Wall).  
* A Freeweight user is subject to no change. Only the registraton’s name changes. 
This revision is enforced when the new academic year’s registration begins—applied to the new registrants (Orientation attenders) in March and later and the 
existing Machine users who renewed the registration in March and later.  
Thank you for your understanding and cooperation. 


